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Morph UGE 4

MERE

Mere ... Jeg vil have mere.

Mere af hvad?

Det ved jeg ikke.

Du ved det ikke?

Jeg ved det ikke. Jeg vil bare have mere.

Hvordan kan du gnske mere, nar du ikke ved, hvad det er du vil have mere af?

Stilhed. Ingen reaktion. Hjernen kvaerner rundt. En arlig tanke dukker frem ...
Jeg ved det ikke.

Du vil kun have mere?

Det er rigtigt.

Hvor meget mere?

Meget mere. Mere end jeg lige kan forestille mig.

Du vil have meget mere af noget, men du ved ikke, hvad det er, du vil have mere af.
Det er rigtigt.

Mere af det?

Mere af DET.

Mere af DET. Ikke kun mere af det.

Det er rigtigt.

Mere forngjelse?

Ja...nej.

Hvorfor ikke?

Fordi der er mere i det end det.
Mere sex?

Ja...nej.

Mere tid?

Ja ... nej.

Flere eventyr?

Ja ... nej.

Mere accept?

Ja...nej.

Mere mad?

Ja...nej.

Mere drikke?

Ja...nej.

Mere beundring?

Ja ... nej.

Sa du vil have flere penge, sex, tid, eventyr, accept, mad, drikke, beundring? Du gnsker mere af alt
det?

Jeg @nsker mere end alt det der.
Mere end alt det?



Ja da.
Du er sveer at behage.

Stilhed. Ingen reaktion. Hjernen kveerner rundt. En aerlig tanke dukker frem...
Jeg er umulig at behage.

Umulig at behage?

Det fgles sadan.

Det fgles sddan?

Ja. Det fgles utilfredsstillende.

Utilfredsstillende?

Ja.

Er det sandt?

Stilhed. Ingen reaktion. Hjernen kvaerner rundt. En arlig tanke dukker frem...
Jeg ved idet ikke rigtigt...

DYBEST INDE

Sd det er sd det?

Femogtyve ars uddannelse.

Fra bgrnehave til gymnasie.

Og det er sa det.

Jeg sidder som i en celle uden vinduer, jeg gnsker noget mere.
Og det er sa det?

Femogtyve ar om at klatre op ad stigen.

Fra kontorelev til administrerende direktgr.

Og det er sa det.

Jeg sidder i et kontor med masser af vinduer, jeg gnsker noget mere.
Og det er sa det?

Femogtyve ar med at opdrage bgrn.

Fra bleer til eksamensbeviser.

Og det er sa det.

Jeg sidder i et tomt hus, jeg gnsker noget mere.
Og det er sa det?

Femogtyve ar efter 25 ar efter 25 ar.

Fra vugge til grav.

Og det er sa det.

Jeg sidder i min gyngestol, jeg gnsker noget mere.
Mere?
Ja, mere.
Mere af hvad?
Arligt svar. Ucensureret svar. Min inderste sjeels afslgrende svar.
Vi ved ikke hvad dét er. Vi ved bare at vi vil have mere.

Hvad er der med denne fglelse af at gnske mere? Hvad er der med den umeettelige sult efter
mere? Hvis vi skal lgse problemer i vores hjerte, hvis vi skal vogte vores hjerte som er kilde til liv,
ma vi imgdega dette drive, denne trang, denne lidenskab.



EENTING

Har du nogensinde laest et udsagn, en artikel sa chokerende, at du blev usikker pa dens sandhed?
Maske er det noget statistik. Maske er det en anden persons overbevisning. Maske er det et
perspektiv pa livet. Bibelen indeholder et par chokerende udsagn. Nogle mennesker tager dem til
sig uden betenkning. Vi er teenkende mennesker, og det er sundt at teenke sig godt om.

David kom med det chokerende standpunkt. Det er et standpunkt, som vi skal brydes med.

Han var en kriger. Han var en digter. Han var en leder. Han var en musiker.

Meget af Salmernes bog "flgd” fra Davids pen. En af disse salmer indeholder det standpunkt, som
vi ikke ma ikke ga glip af.

David skriver dette ...

Det eneste der betyder noget - det jeg inderst inde gnsker af Gud - er... (Salme 27:4).

En ting. Blot én ting.

Med den udtalelse i den ene hand og vores umeettelige sult efter mere i den anden hand, hvordan
kan vi sa forstd denne mands gnske om bare én ting? Nar vi overvejer vores egen liste over
gnsker, er det sa muligt at sige, at vi virkelig bare gnsker én ting? Hvis hans pen var i din hand,
ville du sa veere i stand til autentisk at skrive det samme? Ville du viske det ud og skrive: Tre ting
som jeg gnsker fra Herren. Hvad kunne vare din éne ting? Gud vil lade dig gnske. Hvad bliver dit
gnske? Hvordan feerdigggr du seetningen?

En af to ting ma geelde for David. Enten havde han meget lave forventninger til livet. Eller hvis han
virkelig bare gnskede én ting, s ma det han gnskede vare dybere - hgjere - stgrre end noget, vi
nogensinde kan forestille os.

En anden tanke vi bgr overveje, far vi lzeser, hvordan David feerdiggjorde szetningen. Hvordan kan
"Een ting" relatere til "Frem for alt ... "?

Det er bare et spgrgsmal. Overvej det et gjeblik, maske et par gjeblikke, og gem det sa veek. Hvis
David var en mand, der vogtede sit hjerte, og hvis Davids hjerte virkelig laengtes efter kun én ting,
sa ma dette ene vaere noget, han skattede og beskyttede. Denne ene ting drev hans liv, det var
hans kilde til liv.

En ting ...

Blot én ting ...

Hvordan kan vi afslutte dette standpunkt ...

Lad os saette pennen tilbage i Davids hand og opdage hans ene ting.

Det eneste der betyder noget - det jeg inderst inde gnsker af Gud - er at fd lov til at bo i hans hus,
veere i hans naerhed, sgge stilhed og andagt og skue ind i hans herlighed. (Salme 27:4).

Lave forventninger eller har han virkelig fat i noget?

Det her er et sted, det nok ville vaere uklogt og for simpelt bare at acceptere, hvad der siges. Blot
at acceptere det uden at teenke videre over det, ville veere at ga glip af noget sardeles vigtigt.
Hvorfor skulle David blot gnske én ting, og hvorfor er den éne ting Gud selv? For at besvare dette
spgrgsmal skal vi forsta den umeettelige sult efter mere, og tage et utroligt vigtigt spgrgsmal med
os. Kom teet pa dit spgrgsmal......



Hvorfor har vi en umeaettelig sult efter mere?

Hvad handler det om? Vil vi nogensinde blive helt tilfreds? Vil vi altid leenges efter mere? Igen,
hvorfor har vi en umaettelige sult efter mere? Langsomt vil vi bearbejde det spgrgsmal i dybden.
Vi vil beskaeftige os med det i denne uge og den naeste. Men for nuvarende, lad os betragte
skildringen fra en anden skribent.

Lad os lytte til Davids sgn.

SOLOMONS MISSION

David havde en sgn. Hans navn var Solomon. Salomon var ogsa konge. Maske var hans hjerte
mere rastlgst end hans fars. Maske havde han brug for at finde ud af tingene selv. Uanset arsag
drog Solomon pa en mission. Han blev fast besluttet pa at forsta denne ene ting, vi kalder livet.
Hans sggen er registreret i en del af Bibelen, som vi kalder Pradikerens Bog.

Praedikerens Bog er en bgr lzse bog.
Den skal lzeses langsomt.
Det er bog, der skal leeses igen og igen.

Hvis der nogensinde var en person, der forstod den umaettelige sult efter mere, sa var det
Salomon. Alle hans erkendelser og tanker om denne sult er optegnet i Preedikerens Bog.

Praedikerens Bog begynder med at forklare et formal: Jeg, Praedikeren, var konge over Israel og
boede i Jerusalem. Jeg besluttede mig for grundigt at undersgge alt, hvad der foregdr pd jorden......
(Praedikerens Bog 1:12-13).

Jagten er begyndt. Kongen gnsker at forsta alt, hvad der sker under himlen. Hvad vil han prgve?
Han prgvede nydelse ...

Jeg sagde til mig selv: "Lad mig prgve livets goder. Nu vil jeg have det sjovt og nyde livet.”
Men ogsd det var meningslgst. Det er tdbeligt at le hele tiden. Hvad opndr man ved at more
sig dag ud og dag ind? Jeg forsggte at komme i godt humgr ved at drikke vin og sld mig lgs,
imens jeg taenkte over, hvordan man bedst kan bruge sit korte liv her pd jorden.(Praed 2:1-3).

Forngjelser gavnede ham ikke. Den umaettelige sult efter mere viste sig at veere stgrre end glaede
og darskab kunne matte. Havde han haft det rart?

Han havde helt sikkert haft det sjovt. Men havde det opfyldt hans hjertes laengsler? Ikke bare
hans ord, men ogsa hans handlinger gav svaret. Han forlod denne made at leve pa i jagten efter
mere.

Han forsggte preestationen ...
Jeg lagde store planer og forte dem ud i livet: Jeg byggede huse og plantede vinmarker,

anlagde haver og parker med alle mulige frugttraeer, gravede damme med vand til mine
plantager... ... jeg samlede sglv og guld og kebte sjeeldne kostbarheder fra andre konger og



lande ... Men da jeg taenkte neermere over det, jeg havde opndet, syntes det mig alligevel helt
omsonst. I virkeligheden havde jeg ikke gjort noget af veerdi. (Praed 2:4-6, 8, 11).

Anstrengelserne hjalp ham ikke.

Den umeettelige sult efter mere viste sig at veere stgrre end de stgrste resultater, han kunne opna.

Hvad opndede han? Det siges, at han var stgrre end nogen andre, der nogensinde havde levet i

Jerusalem (Praedikeren 2:9). Var denne storhed stor nok til at tilfredsstille den umaettelige sult

efter mere? Her igen, viser svaret sig ikke blot ved hans ord, men ved hans handlinger. Han

prgvede noget andet.

Han sggte uddannelse ...
Derfor gav jeg mig til at sammenligne visdom med tdbelighed. Hvad ellers skulle jeg finde pd?
Jeg indsd, at visdom er at foretraekke frem for tdbelighed, ligesom lys er at foretraekke frem
for mgrke. Den vise taenker over hvilke konsekvenser hans handlinger far for fremtiden, mens
tdben famler rundt i mgrke. Men jeg indsd ogsd, at den samme skaebne rammer os alle. Sd
taenkte jeg: "Ndr bdde tdben og jeg lider samme skabne, hvad gavner sd al min visdom? Sd er
selv det at sgge visdom jo meningslgst!” Bdde den vise og tdben skal dg, og ingen af dem
huskes for evigt, for med tiden bliver alting glemt. (Praedikeren 2:12-16).

Nydelse gjorde det ikke.

Praestation gjorde det ikke.

Uddannelse gjorde det heller ikke.

Resultatet?

Sad blev jeg led ved livet ... (Praedikeren 2:17).

Led ved livet? Hadede livet? Det er staerke ord.
Hvorfor?

... for uanset hvad vi foretager os, er det alt sammen meningslgst. Jeg blev frustreret over mit
slid og slzeb, for alt det, jeg har bygget op, md jeg jo overlade til min efterfalger. (Praedikeren
2:17-18).

Ekstrem? Maske.

Arlig? Meget.

Lad os teenke over det. Vi vil indhente Salomon i hans sggen pa et senere tidspunkt. Men nu vil vi
overveje, hvad han har opdaget indtil nu.

AT STRABE

Hvad fgler vi om det, der ikke gav os det vi habede...?



Vi drgmte det.
Vi troede det.
Vi arbejdede for det.

Vi forventede at opna niveau ti = tilfredshed. Vi ndede niveau fire. Vi er skuffede. Det
mislykkedes for os.

Vi hader det.

Vi sprang til naeste ting.
Vi habede, det ville blive bedre denne gang. Vi satte forventningerne lidt ned. Vi ville ikke ga
efter niveau ti. Vi ville ngjes med niveau otte.

Resultaterne lgb ind
Vi dbnede dem langsomt. Vi frygtede mere skuffelse.
Niveau tre. Ikke engang teet pa.

Maske den naeste ting. Det naeste ville veere den aegte vare. Den naeste ting ville give, hvad vi
virkelig, virkelig gnskede.

Det kom. Det gik.

Vi turde ikke engang laese resultaterne. Vi vidste, at de ikke var, hvad vi habede, de ville veere.

HVORFOR MERE?

For et gjeblik siden stillede vi et spgrgsmal. Vi spurgte, hvorfor vi har en umeaettelig sult efter
mere? Det er et kritisk spgrgsmal, vi vil overveje det nu og naeste uge. Du skal nu overveje en
tanke. Det er en vigtig tanke. Lad det simre lidt. Undersgg tanken gennem linsen af en rakke
spgrgsmal. Denne umaettelige sult efter mere. Kan det have noget at ggre med forholdet mellem
dybt begeer og overfladiske gnsker? Kan det vaere at vores dybe begeer ikke er fuldt ud tilfreds
med overfladisk begzer, fordi vores hjerter er designet til noget stgrre. Kan det vaere, at dybt
nede hdber vi pd noget, laenges vi efter noget, sgger vi efter noget. Men vi sgger kun i overfladen.
Og disse overfladiske ting viser sig utilstraekkelige til at opfylde dette dybe gnske!

Overvej dette ...

Kan dette have noget at ggre med, at David kun gnskede én ting? Kan hans overraskende korte
gnskeliste, hans ene gnske om Gud selv, have noget at ggre med den erkendelse, at enhver anden
ting, han ville eller kunne satte pa denne liste, i sidste ende skulle vise sig utilstraekkelig. At han
reelt kun kradsede i overfladen med de naevnte ting pa listen, og slet ikke sggte efter det langt
vigtigere, som kunne opfylde de dybeste laengsler i hans hjerte?

Vi har tidligere overvejet, hvad der konkurrerer med Gud. Det blev gjort ved at overveje, hvad vi
har tendens til at betragte som ultimativ sikkerhed. Hvad regner vi med giver os sikkerheden i
vores liv?



Det er vigtigt, men det er ogsa ufuldstendigt.

Der er mere til vores hjerter, vores dybe gnsker, vores keerlighed end at finde sikkerhed. Listen
kunne veaere ganske lang. Der er mange legitime gnsker, der simpelthen er en del af, hvem vi er.

Hvad med formal? Vi gnsker liv, der giver mening.
Hvad med velvare? Vi gnsker at kunne nyde livet.
Hvad med gnsket om at blive elsket? Vi gnsker at blive omfavnet.

Ja, vi ser pad noget eller nogen for ultimativ sikkerhed. Det er en del af, hvem vi er. Og ja, vi har det
med at en ting eller en person far plads som sikkerhed og treeder ind som vores Gud. Vi kender til
det.

Men vi kender ogsa til det naeste ...

Vi gnsker ikke blot et trygt liv. Vi gnsker at leve. Vi gnsker at trives. Vi gnsker at opleve. Skrzael
lagene af og vi ser andre perspektiver i vore hjerter?

@nsker. Inderlighed. Laengsel.
Gud-givne gnsker, inderlighed og leengsel.

Det er den made vi er skabt. Vores hjerte er designet til at veere "kilden til liv" (Ordsp 4:23). Det er
ikke forkert, men er aegte. @nsker er ikke beregnet til at blive undertrykt, men tilfredsstillet. Da
David skrev sin salme, skrev han ikke, "Jeg beder Gud om ingenting. Jeg gnsker ikke noget. Det er
forkert at have lyst.” Tveertimod, han opstillede en lang liste over muligheder og genstande for
menneskelige gnsker, og han zoomede ind pa den ene ting, han var overbevist om ville bringe
ultimativ tilfredshed.

Han zoomede ind pa Gud selv.
Og leeg meerke til noget.

Laeg meerke til, at den fgrste grund David naevner, ikke er gnsket om sikkerhed, men gnsket om
skgnhed. Han gnsker at "betragte skonheden i Herren." Ja, han beskriver sit gnske om sikkerhed i
de fglgende vers, men fgrst naevner han sin dybe lzengsel efter skgnhed, for at kunne nyde det.
Det er et dybt gnske, sa dybt at det er givet som forklaring pa den ene ting, David sgger: Gud selv.

Er det meerkeligt?

Overvej gleeden og velbehaget ved af opleve skgnheden i skabelsen. Vi rejser over lange afstande,
bestiger hgje bjerge, vandrer lange ture, og besgger afsides egne. Hvorfor? Vi kan give mange
gode grunde, men uden tvivl vil en af dem vaere denne: Vi leenges efter skgnhed og velvare. Den
garvede bjergbestiger og den passionerede gartner har dette til feelles: udgvelse af skgnhed og
velveere. Den ene forfglger glaeden ved at kigge pa bjergkeeden med meaengden af udsigtspunkter
fra de hgjeste tinder, og den anden forfglger glaede i skgnheden af en bittelille blomst fra
udsigtspunkteti et roligt hjgrne haven. Det er ikke en mande-ting eller en kvinde-ting. Skenhed
og glaede, rgrer ved noget dybt i os alle. David leengtes efter nydelse. Vi leenges alle ogsa pa den
ene eller den anden made efter nydelse.



Det indbyder til et spgrgsmal.
Hvorfor gnske Gud?

Hvorfor ikke skrive: "En ting gnsker jeg af Herren - det er at nyde bjergenes skanhed og storhed..."?
Hvis det er skgnhed han straeber, ville det give mening. Hvorfor ikke gnske utallige solnedgange i
smukke haver, eller stjerne-fyldte naetter?

Kun David kan tale for David, men erfaring og komplementeere skrifter giver et par ledetrade. Den
skgnhed, der omgav David ikke bare tilfredsstillede en sult for nydelse, men gav ogsa neering til
ny sult for nydelse. Den egenskab ved nydelsen er almindelig. Hvad sker der, nar vi smager noget,
der er rigtig godt? Vi vil have mere. En gnske, der bliver tilfredsstillet indeholder ny sult. Hvad
sker, ndr vi betragter skgnheden i en bjergsg? Vi vil have mere. Gleeden over den skabte skgnhed
indeholder samtidig tilfredsstillelse og skaber nye gnsker.

Mere?
Ja, mere.
Hvorfor?

Vend tilbage til det tidligere parkerede spgrgsmal. Hvorfor den umezettelige sult efter mere? David
giver et fingerpeg et andet sted. Idet han taler om skabelsen skriver han noget dybt og
spaendende: " Himlen fortzeller om Guds herlighed, hvaelvingen beretter om hans haenders vaerk;

dag forkynder det til dag, nat kundggr det til nat. "(Salme 19:1-2).

David ser pa stjernerne pa himlen - de erklaerer herlighed eller vi kan her sige skgnheden om
Gud. Nar han ser mod himlen, nar han ser pa storheden, barer de ikke blot et budskab om
skgnheden i sig selv, men de peger pa en Skaber og taler frem for alt om Skaberen. De siger noget
om Gud. De erklzerer ikke bare skgnheden i skabelsen, men den implicitte skgnhed om Skaberen.
David ser den enorme storhed i himlen vaelvet, og han ryster pa hovedet i forundring: "Gud mad
veere storsldet! Gud md vaere vidunderlig! Gud md veere forblgffende! "Det smukke han ser opfylder
samtidig en sult og skaber en sult og David fornemmer instinktivt noget.

Han ved at den dybe sult efter skgnhed ikke vil veere fuldt tilfreds med smukke haver eller
solnedgange.

Han ved at den dybe sult efter skgnhed kun vil veere fuldt tilfredsstillet af Gud selv.
Eller sagt pa en anden made ...

David elsker Gud af hele sit hjerte, sjael og styrke, fordi det tilfredsstiller hans passion efter
skgnheden i alle ting, og fordi at elske mindre ting med hele sit hjerte, sjzl og styrke, kun vil
efterlade ham med nye gnsker. Gud ma vaere ultimativ i hans karlighed, ultimativ i sin udgvelse
af gleede. Alt andet vil kun delvist opfylde, fordi det er det, alt andet er designet til at kunne ggre.
Det skabte er designet til at pege pa Skaberen, ikke vaere Skaberen. Den skgnhed, der omgiver os,
er designet til samtidigt at tilfredsstille sult og skabe sult. Kun Gud og Gud alene, vil bibringe
komplet opfyldelse. Ved at sgge opfyldese af den dybe sult efter skgnhed igennem de mange
smukke ting, der omgiver os, vil vi kun blive frustreret over skgnheden i stedet for at tillade dem
mulighed for at pege hen mod den ultimative tilfredsstiller af vores hjertes begzer. David leengtes



efter én ting, og dén ting var Gud. Han var overbevist om at Gud og Gud alene endeligt og fuldt ud
kunne levere den fulde tilfredshed, som hans hjerte leengtes efter.

Hvad var gud for Davids leengsel efter skgnhed og nydelse?

Gud var Gud for Davids laengsel efter skgnhed og nydelse.

SOGEN EFTER ( )

Sagen efter ultimativ sikkerhed og sggen efter ultimativ skgnhed er to eksempler pa dybe begeer.
Hensigt her er ikke at skabe en fyldestggrende liste over vores hjertes begaer. Hensigten er
omhyggeligt og under bgn at overveje den éne ting, der vil tilfredsstille vores inderste gnsker, og
at fa indblik i de mange mader, som vi sgger at erstatte den éne ting. Med det i tankerne skal du
lytte til en senere skribent fra Bibelen. Da Paulus skrev til kirken i Rom om grundlag for
menneskehedens problem, beskrev han vores tilbgjelighed til at "tilbede og tjene

det Gud har skabt i stedet for Skaberen "(Romerne 1:25). Oversattelse? Vi tager vores Gud-givne
begaeer, - begeer der var beregnet til fuldt ud at veere opfyldt i Gud selv, og vi zoomer i de mindre
ting. Vi bliver hypnotiseret af skabte ting i stedet for at lade dem pege vort sind mod Skaberen af
skabte ting. Skgnheden i det skabte er vidunderlig og god. Det er meningen at skgnheden i det
skabte skal lede os til Skaberen. Hvad sker der, nar vi behandler skabelsen, som om det var
Skaberen? Vi er efterladt med nye gnsker.

Mere?

Ja Mere.

GA DYBERE

Det er tid til at pille lagene af vores hjerte. Det er tid til ikke kun at tale om Gud, men at tale med
Gud. Nar du ggr det, laeg meerke til dine dybe gnsker i dit hjerte og i hvilken retning dine dybe
gnsker leder dit sind.

Du har plads til at skrive her:



